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LIGUE FLYING DISC
Pays Loire

APPEL A BENEVOLES



I I I Introduction %go)

Suite a l'assemblée générale 2021 et la réélection du bureau, la ligue a décidé de s'organiser en plusieurs
commissions avec a leur téte un membre du bureau directeur. Sans étre exhaustifs, nous pensons que ces axes de
travail sont prioritaires pour le bon fonctionnement des sports de disque sur notre région.

. . Commission Commission Ultimate Commission Sport . :
Commission Disc - Golf . . . . .. Commission Formation
Universitaire Frisbee féminin
Commission Adultes

Commission médicale

Commission Juniors
Commission Beach
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La LFDPDL lance un appel a bénévoles a celles et ceux qui souhaitent
apporter leur aide au développement des sports de Flying Disc dans leur
région.

Si vous voulez étre a l'initiative de projets, partager votre point de vue et
votre expérience, apprendre le fonctionnement du monde associatif, alors
rejoignez nous !

Vous pourrez découvrir les différentes commissions dans les pages suivantes. Si vous souhaitez vous investir
dans l'une d’elles (ou que vous souhaitez contribuer a mettre en place un autre projet qui n’est pas décrit ici),
remplissez le formulaire page 11.

Les commissions seront constituées de 4 ou 5 personnes. Quelque soit votre profil, vos compétences ou le
temps que vous pouvez y consacrer, les actions sont diverses et vous pourrez vous impliquer selon vos
disponibilités, sur des évenements ponctuels ou sur des réflexions de plus long terme.
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COMMISSION DISC-GOLF

Responsable : Adeline Bourgoin

Objectif : Développer la pratique du Disc Golf sur la région en proposant des actions ou évenements de ligue et en
accompagnant les clubs de Disc golf dans leur structuration.

Missions :

Participer a la réflexion sur les actions prioritaires a mettre en place pour le Disc Golf dans la région
Fixer les dates et définir les formats des championnats régionaux en accord avec le calendrier fédéral
Participer ponctuellement a I'organisation d’évenements ou actions Disc Golf

Si besoin, valider le contenu des animations ou initiations

Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence
(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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COMMISSION SPORT UNIVERSITAIRE

Responsable : Antoine Robert

Objectif : Proposer des évenements et mettre en place des actions qui permettent de développer I'Ultimate Frisbee
et le Disc-Golf dans le milieu universitaire au niveau régional.

Missions :
e Participer a la réflexion sur les actions a mettre en place pour développer le sport universitaire
e Participer a la mise en place des compétitions universitaires en lien avec la FFSU
e Etre présent ponctuellement pour aider & 'organisation le jour-J si besoin
e Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence

(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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COMMISSION ULTIMATE FRISBEE - ADULTE

Responsable : Cyrille Loiseau

Objectif : Proposer des évenements adultes régionaux afin de créer des occasions de développement et de
progression pour les joueurs et joueuses de la région. La commission est également garante du respect des
obligations fédérales (organiser les championnats dans de bonnes conditions et fournir les résultats en temps et en
heure).

Missions :

Fixer les dates et définir les formats des championnats régionaux open et féminin (indoor et outdoor)

Suivre I'organisation des championnats et étre disponible si besoin de réadapter le format

Etre présent ponctuellement pour aider & 'organisation le jour-J si besoin

Etre force de proposition pour de nouveaux événements régionaux répondant aux objectifs de la commission
Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence
(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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COMMISSION ULTIMATE FRISBEE - JUNIOR
Responsables : Elodie Robert et Cyril Planchin

Objectif : Proposer des évenements juniors régionaux afin de créer des occasions de développement et de
progression pour les jeunes de la région. Elle est également garante du respect des obligations fédérales (organiser
les championnats dans de bonnes conditions et fournir les résultats en temps et en heure).

Missions :

Fixer les dates et définir les formats des championnats régionaux U13, U15, U17, U20 (indoor et outdoor)
Suivre l'organisation des championnats et étre disponible si besoin de réadapter le format

Etre présent ponctuellement pour aider & 'organisation le jour-J si besoin

Etre force de proposition pour de nouveaux événements régionaux répondant aux objectifs de la commission
Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence
(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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COMMISSION ULTIMATE FRISBEE - BEACH

Responsable : Cyrille Loiseau

Objectif : Proposer des évenements beachs régionaux afin de créer de nouvelles opportunités de développement
et de progression pour les joueurs et joueuses. La commission aura notamment pour premier objectif la mise en
place d’'un championnat beach régional.

Missions :
e Fixerles dates et définir les formats des championnats régionaux beach
e Suivre 'organisation des championnats et étre disponible si besoin de réadapter le format
e Etre présent ponctuellement pour aider & 'organisation le jour-J si besoin
e Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence

(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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COMMISSION SPORT FEMININ

Responsable : A pourvoir (Elise Becker référente)

Objectif : Développer la pratique féminine des sports de Flying Disc sur la région en proposant des actions ou
évenements de ligue et en accompagnant les clubs dans la structuration de leur projet féminin. Il s’agit a la fois
d’augmenter le nombre de licenciées, de les fidéliser et de rendre accessible un niveau de pratique compétitif pour
toutes les joueuses qui le souhaitent.

Missions :

e Participer a la réflexion sur les actions prioritaires a mettre en place pour développer la pratique féminine

dans la région
e Participer ponctuellement a I'organisation des événements ou actions
e Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence

(Evénements, résultats, actualités, etc.)


https://www.linternaute.fr/dictionnaire/fr/definition/ecoute/
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COMMISSION FORMATION

Responsable : A pourvoir (Elise Becker référente)

Objectif : Proposer des formations aux différents acteurs de la ligue afin de professionnaliser le développement
des sports de Flying Disc et de faciliter la vie associative (formations sportives, administratives...).

Missions :

Participer a la réflexion sur les formations a mettre en place selon les besoins identifiés dans les clubs (quel
type de formations ? Pour qui ? Quel format ? Quelle régularité ?)

Aider a identifier les personnes ressources

Valider le contenu des formations

Aider ponctuellement a 'organisation des formations

Faire suivre les informations importantes aux salarié-e-s pour qu'ils communiquent en conséquence
(Evénements, résultats, actualités, etc...)
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Vous pouvez retrouver le lien du formulaire pour I'appel a bénévoles sur notre site web
ou directement ici



https://forms.gle/RVobTtEW3LVzRZtt5

Merci pour votre soutien
Pour plus d’informations, vous pouvez nous contacter :

Par mail : contact@flvingdisc-paysdelaloire.fr

Sur Facebook : www.facebook.com/LFD.PDL
Sur instagram : @LFD_PDL
Par téléphone : +33 6 75 13 76 04
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